
 
 

Краткая презентация  
Образовательной программы дошкольного образования АНО СОШ 

«Академическая гимназия» 
Уважаемые родители! Представляем вам основную образовательную программу, по которой 

строится образовательный процесс в наших детских садах. 
 Пояснительная записка  

Основная образовательная программа дошкольного образования АНО СОШ 
«Академическая гимназия» дошкольного отделения (далее - Программа) разработана на основе 
комплексных образовательных программ дошкольного образования «Мир открытий» (науч. рук. 
Л.Г. Петерсон; под общ. ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. — 5-е изд., перераб. и доп. — М.: 
БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019) и «Детский сад 2100» (под науч. ред. Р.Н. Бунеева.  —Изд. 
3-е, переаб. —  М. : Баласс, 2019), принята решением педагогического совета 28 августа 2018 
года. 

Программа дошкольного образования соответствует ФГОС ДО, отвечает на запросы 
современного общества и семьи к образованию ребенка от младенчества до поступления в 
школу. Ключевой вектор программы «Мир открытий» – позитивная социализация каждого 
ребенка с учетом его индивидуальных особенностей и темпов развития. Основное условие – 
взаимодействие педагога, детей и семьи, в котором каждый участник образовательных 
отношений получает импульс к саморазвитию.  

Образовательная программа дошкольного образования определяет цели, задачи и 
содержание дошкольного образования, описывает условия организации образовательного 
процессав дошкольном отделении АНО СОШ «Академическая гимназия», обеспечивает 
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей, 
предлагает комплекс педагогических инструментов (технологии, методики и др.), 
обеспечивающих преемственность дошкольного и начального общего образования. Программа 
направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и 
материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации ребенка, 
формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного 
развития, развития инициативы и творческих способностей посредством различных видов 
деятельности в сотрудничестве с взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 
здоровья и безопасности детей.  

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации 
дошкольников конструируется мотивирующая образовательная среда. 

Содержание Программы включает три основных раздела:  
• Целевой, 
• Содержательный, 
• Организационный.  

Каждый из трех основных разделов Программы включает обязательную часть и часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга.Объем 
обязательной части Программы составляет не менее 60% от общего объема, объем части, 
формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего 
объема. 
Целевой раздел 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  



Программа направлена на: 
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 
основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 
деятельности;  

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуализации детей.  
Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 1 года до 7 лет в группах 
общеразвивающей направленности.  

Цель Программы: накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения в 
процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми, 
решения задач и проблем (в соответствии с возрастом) как основы для формирования в его 
сознании целостной картины мира, готовности к непрерывному образованию, саморазвитию и 
успешной самореализации на всех этапах жизни. 

Приоритетные задачи реализации Программы:  

- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 
безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 
жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в 
том, что его любят и принимают таким, какой он есть;  

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств 
детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого ребенка;  

- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого себя в 
основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в единстве с миром, в 
диалоге с ним; 

 - формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, самостоятельности и 
ответственности, активной жизненной позиции; 

 - развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация 
содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром 
на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

 - воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной организации на 
основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 
партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого- педагогической поддержки, 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей; - обеспечение преемственности целей, 
задач, методов и содержания образования с позиций самоценности каждого возраста и 
непрерывности образования на всех этапах жизни человека. 

 
 



Планируемые результаты освоения Программы  
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров - 

возрастных характеристик возможных достижений ребенка: к началу дошкольного возраста (к 3 
годам) и на этапе завершения дошкольного образования (к 7 годам). Целевые ориентиры 
выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования и 
предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности 
на этапе завершения ими дошкольного образования.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестацией воспитанников. При реализации Программы педагогическими 
работниками проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической 
диагностики. Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их 
дальнейшее планирование на основе полученных результатов. Технология педагогической 
диагностики индивидуального развития детей в части освоения обязательной части Программы 
соответствует рекомендованной в ОП ДО «Мир открытий». 

Целевые ориентиры к началу дошкольного 
возраста (к 3 годам) 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 
образования (к 7 годам) 

ребенок интересуется окружающими предметами и 
активно действует с ними; эмоционально вовлечен в 
действия с игрушками и другими предметами, 
стремится проявлять настойчивость в достижении  
результата своих действий;  
- ребенок использует специфические, культурно 
фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 
карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 
простейшими навыками самообслуживания; 
стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 
игровом поведении. может вариативно менять свои 
действия на пути достижения цели;  
- ребенок проявляет стремление к независимости, 
свободе, перестройке отношений с взрослыми 
(выбор движения, материала, места, партнеров, 
длительности деятельности и т.п.); - ребенок владеет 
активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих предметов и  
 
игрушек;  
- в общении ребенка преобладает положительный 
эмоциональный фон; ребенок не проявляет 
необоснованной агрессии по отношению к 
окружающим и себе. В соответствующих ситуациях 
сопереживает сверстнику, герою литературного 
произведения, мультфильма; - ребенок стремится к 
общению с взрослыми и активно подражает им в 
движениях и действиях; проявляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 
Может быть ведущим в диалоге с взрослым, даже 
малознакомым (задает вопросы, призывает к 
действию и т.п.);  
- ребенок проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает им;  
- ребенок проявляет интерес к стихам, песням и 
сказкам, рассматриванию картинок, стремится 
двигаться под музыку; эмоционально откликается на 
различные произведения  
 
культуры и искусства;  
- у ребенка развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

 
- ребенок овладевает основными культурными средствами 
и способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 
общении, познавательно исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род 
занятий, участников совместной деятельности;  
- ребенок обладает установкой положительного отношения 
к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 
себе, обладает чувством собственного достоинства;  
- ребенок активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных играх; способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам, адекватно 
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 
старается разрешать конфликты;  
- ребенок владеет способами передачи собственных 
эмоциональных состояний, умеет сдерживать проявления 
негативных эмоций; откликается на эмоции близких людей 
и друзей, понимает эмоциональные состояния 
окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь 
окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, 
рассказов; эмоционально реагирует на произведения 
изобразительного искусства, музыкальные и 
художественные произведения, мир природы, умеет 
наслаждаться ее красотой; бережно относится к животным 
и растениям;  
- ребенок обладает развитым воображением, которое 
реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 
игре; владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации; - ребенок достаточно 
хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 
и желания, может использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого 
высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 
словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 
подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 
может контролировать свои движения и управлять ими;  
- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 
социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 
сверстниками, может соблюдать правила безопасного 
поведения и личной гигиены; может оценить свои и чужие 



перешагивание и пр.).  
 
Пытается использовать приобретенные 
двигательные  
навыки в новых предлагаемых условиях 
(преодоление препятствий, расстояний в 
изменившихся условиях);  
- ребенок узнает и называет членов своей семьи. 
ориентируется в отношении гендерных 
представлений о людях и себе (мальчик, девочка, 
тетя, дядя) и возраста людей (дедушка, бабушка, 
тетя, дядя, дети). Имеет первичные представления о 
некоторых профессиях (продавец, воспитатель, врач, 
водитель).  
 

поступки в соответствии с первичными ценностными 
представлениями о том, 
«что такое хорошо, а что такое плохо»;  
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям 
природы и поступкам людей, склонен экспериментировать 
и наблюдать;  
- ребенок проявляет познавательный интерес и уважение к 
явлениям истории и культуры своей семьи, города, страны; 
проявляет толерантность, интерес, симпатию и уважение к 
носителям других национальных культур, стремится к 
познавательно личностному общению с ними;  
- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором живет; знаком с 
произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т.п.;  
- ребенок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности; стремится самостоятельно преодолевать 
ситуации затруднения разными способами, в зависимости 
от ситуации может преобразовывать способы решения 
задач (проблем);  
- ребенок умеет работать по правилу, по образцу и по 
простейшему алгоритму (3-4 шага); с помощью взрослого 
может определить свое затруднение, выявить его причины 
и сформулировать познавательную задачу, зафиксировать 
достижение результата и условий, которые позволили его 
достичь. 

 
Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 
для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 
дошкольного образовательного учреждения. Планируемые результаты освоения Программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка. 

Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет.Развивается предметная деятельность, 
ситуативное общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие и речь, начальные 
формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Интенсивно 
развивается активная речь. Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 
конструирование. К третьему году жизни ребенка совершенствуются зрительные и слуховые 
ориентировки, слуховое восприятие.  
Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.Общение ребенка становится вне 
ситуативным, ведущим видом деятельности становится игра. Основное содержание игры - 
действия с игрушками и предметами заместителями. Начинают формироваться представления о 
предмете. К концу четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 
7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы. У детей развивается память и внимание, начинает развиваться 
воображение. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Сознательное 
управление поведением только начинает складываться, Самооценка находится на начальной 
стадии развития. 
Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет. В игровой деятельности появляются ролевые 
взаимодействия. Развивается ловкость, координация движений, усложняются игры с мячом. 
Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по 
сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. У них начинает 
развиваться образное мышление, предвосхищение, продолжает развиваться воображение, 



увеличивается устойчивость внимания. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, 
взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться 
лидеры. Основные достижения этого возраста связаны с развитием игровой деятельности. 
Появление ролевых и реальных взаимодействий; развитие изобразительной деятельности; 
конструирование по замыслу, планирование своей деятельности; совершенствование 
восприятия, развитие образного мышления и воображения, развитие памяти, внимания, речи, 
познавательной мотивации, совершенствование восприятия.  
Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет. Дети начинают осваивать социальные 
отношения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой 
«центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки 
приобретают сюжетный характер. Конструирование характеризуется умением анализировать 
условия, в которых протекает эта деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие 
цвета, формы и величины, строения предметов. Представления детей систематизируются, 
продолжает развиваться образное мышление, способность рассуждать и давать адекватные 
причинные объяснения, развивается воображение. Продолжает развиваться устойчивость, 
распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 
произвольному вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. Достижения этого 
возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием 
игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 
высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 
обследования образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; 
развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развивается умение 
обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь. 
Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет. Игровые действия становятся более 
сложными, отражая взаимодействия людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое 
пространство. Рисунки детей приобретают более детализированный характер, обогащается их 
цветовая гамма. Более яркими становятся различия между рисунками девочек и мальчиков. В 
конструировании дети свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 
так и построек. Ребенок седьмого года жизни осваивает сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывает собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 
У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление; навыки обобщения и 
рассуждения; внимание. Развивается и речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 
лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды монологической речи. Основные 
достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 
культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая 
идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 
приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в 
школе. 
 
В каждой возрастной группе выделяются 5 направлений развития ребенка:  
 
- социально-коммуникативное развитие  
- познавательное развитие 
 - речевое развитие 
 - художественно-эстетическое развитие  
- физическое развитие 
 
Общая характеристика деятельности по каждому направлению.  
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 
в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 
ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 



саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 
позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 
безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 
активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование  
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 
миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 
таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.).  
 
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 
Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 
Модель соотношения образовательных программ по реализации задач образовательных 

областей 
Образовательные области, их части, 
культурные практики  

Программы, авторские проекты, системы работы  

Обязательная часть НОД  
Познавательное развитие  
РЭМП  
Ознакомление с окружающим миром  

ОП ДО «Мир открытий»  

Речевое развитие  Программа развития и воспитания дошкольников в 
образовательной системе «Детский сад 2100» ( 

Художественно-эстетическое развитие  ОП ДО «Мир открытий»: изобразительная и 
музыкальная деятельность  



Физическое развитие  Программа развития и воспитания дошкольников в 
образовательной системе Степаненкова Э.Я. 
Физическое воспитание в детском саду: 
Методическое пособие. – М.:  
Мозаика-Синтез, 2005 – 2010г 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Кружки, клубы по интересам  
Познавательное развитие Кружок 
конструирования  

ОП ДО «Мир открытий»  

Речевое развитие  
Студия художественного слова  

Программа развития и воспитания дошкольников в 
образовательной системе "Детский сад 2100"  

Художественно-эстетическое развитие  
Мастерская «Чудеса из глины и красок»  
Художественная мастерская  
Студия «Бумажная фантазия»  
Клуб «Музыкальный английский»  

ОП ДО «Мир открытий»  
ОП ДО «Мир открытий»  
На основе авторской программы под редакцией 
Терезы Ренолд (EditedbyTheresaReynolds) и 
авторами: Кирилл Роуселл и Дэвид Винден (authors: 
CyrillaRowsellandDavidVinden) TheMusicHandbook 
(JollyMusic) и учебным пособием Кембриджского 
издательства PlaywaytoEnglish (SecondEdition) Level 
2 ActivityBook + CD-ROM Gerngross, 
GunterandPuchta, PuchtaPuchta, Herbert, SingSong.  

Физическое развитие  
Кружок «Ритмика»  
 

Н.А. Фомина «Сюжетно-ролевая ритмическая 
гимнастика» программы развития и воспитания 
дошкольников в образовательной системе «Детский 
сад 2100» 

Традиционные развлекательные мероприятия: утренники, конкурсы чтецов, соревнования  
 
Содержание образовательных областей обязательной части Программы соответствует 
положениям ОП ДО «Мир открытий», концепции технологии деятельностного метода обучения 
Содержание образовательных областей части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, соответствует ОП ДО «Мир открытий». 

Кружки и клубы служат организации свободной разноплановой творческой деятельности. 
Игровая форма проведения всех занятий, нетрадиционные формы организации: праздники, 
соревнования, мини-проекты позволяют эмоционально зарядить детей позитивом, радостью. 
Являются подспорьем в реализации гуманного подхода в воспитании. Например, Клуб 
«Музыкальный английский» - общественная детская организация, творческая деятельность 
которой выстроена на основе авторской программы под редакцией Терезы Ренолд 
(EditedbyTheresaReynolds) и авторов: Кирилла Роуселл и Дэвида Винден (authors: 
CyrillaRowsellandDavidVinden)TheMusicHandbook (JollyMusic) и учебным пособием 
кэмбриджского издательства PlaywaytoEnglish (SecondEdition) Level 2 ActivityBook + CD-
ROMGerngross, GunterandPuchta, PuchtaPuchta, Herbert. Занимаясь в мастерской «Чудеса из 
глины и красок», дети  в игре претворяют в жизнь свои выдумки, у них развивается  
воображение, мелкаямоторика, желание творить, созидать и получать конкретные результаты.  

Программа имеет воспитательную, лингвистическую и культурологическую 
направленность и нацелена на знакомство дошкольников с базовыми основами иностранного 
языка. При обучении английскому языку в программе особенное внимание уделяется развитию 
коммуникативных навыков (способности свободно общаться). 

Одной из основных образовательных задач Программы является индивидуализация 
образовательного процесса: полноценное развитие ребенка в соответствии с его 
индивидуальными особенностями и социальным заказом родителей (или их законных 
представителей). В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое 
внимание в Программе уделяется:  
- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, инициативы и 
самостоятельности детей в различных культурных практиках;  



- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, средствами 
и формами их реализации; 
- согласование с родителями маршрутов индивидуального развития ребенка;  
- учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка.  
Сопровождениедетей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья)  

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для 
всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и 
гармоничного включения в коллектив сверстников.  

В дошкольном учреждении функционирует служба медико-психолого-педагогического 
сопровождения, целью которой является создание медико- психолого-педагогических условий 
для полноценного развития и становления совершенствующейся успешной личности ребенка в 
соответствии с его возможностями.  

Созданная служба сопровождения в АНО СОШ «Академическая гимназия» способствует 
объединению усилий субъектов медицинской и образовательной деятельности, укреплению 
взаимосвязи компонентов коррекционно-развивающей среды ДО, расширению диапазона 
воспитательного воздействия на личность за счет освоения коллективом учреждения 
социальной и природной среды. В условиях оптимизации образовательного процесса 
объединили следующие службы сопровождения:  
• Педагогическое сопровождение  
• Медицинское сопровождение  
• Психологическое сопровождение  
• Логопедическое сопровождение  
 
В АНО СОШ «Академическая гимназия» действует модель коррекционно- развивающей среды, 
контролируемая медико-психолого-логопедо-педагогической службой, обеспечивающей 
сопровождение детей во время пребывания их в детском саду: наблюдение, беседы с детьми, 
родителями, консультации для воспитателей и родителей. 
 

Модель коррекционно-развивающей среды 
 

Категория детей 
 

Объект коррекции Альтернатива 
объекта 

коррекции 

Форма реализации Ответственный 

Дети с 
ограничениями 
занятий 
физкультурой  

Физкультурные 
занятия  

Прогулки на 
свежем воздухе в  
сопровождении 
мед. работника 

Индивидуальная  
Микрогрупповя 
- подгрупповая  

Врач – педиатр, 
мед/сестра  

Дети, требующие 
замены питания  

Общий стол  Замена питания по 
предписаниям 
специалистов  

Индивидуальное  
Специальное меню  

Врач – педиатр, 
мед/сестра, зав. 
производством  

Дети, 
нуждающиеся в 
логопедическом 
сопровождении  

Дефекты речи  Логопедическое 
сопровождение  

Индивидуальные 
занятия Упражнения 
по запросу 
родителей  

Логопед, 
воспитатель, 
психолог,  
мед. работник  

Дети, требующие 
психологического 
сопровождения  

Состояние 
эмоционально-
волевой сферы, 
уровень развития 
психических 
процессов  

Психологическое 
сопровождения  

Индивидуальные 
занятия, беседы, 
игры, 
Упражнения по 
запросу родителей.  

Педагог -
психолог, 
воспитатель, мед. 
работник  

 
В Программе дано описание образовательной деятельности по профессиональному 
сопровождению развития детей, превышающих нормы возрастного развития. 
 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  
Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 
соответствии с Программой является создание содружества «родители-дети-педагоги», в 



котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к 
саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. Концептуальной идеей Программы является 
идея о том, что если в центре внимания находится развивающийся Ребенок, то ему должны 
соответствовать развивающийся Родитель и развивающийся Педагог. Суть подхода 
заключается в поддержке родителей в нахождении личностного смысла в саморазвитии и 
повышении своей психолого-педагогической компетентности в интересах полноценного 
развития и успешной социализации детей. Технология поддержки родителей в повышении 
психолого-педагогической компетентности включает следующие этапы:  
- самоопределение к развитию себя как родителя;  
- конкретизация образовательных запросов родителей;  
- проектирование образовательного маршрута родителей; 
 - реализация образовательных маршрутов; 
 - рефлексия образовательной деятельности.  
При реализации данной технологии родители проходят все основные шаги полного цикла 
рефлексивной самоорганизации. Осмысление прожитого опыта помогает им не только освоить 
эффективные способы взаимодействия со своими детьми, но и включить этот механизм 
саморазвития в пространство семейных отношений, используя его для решения любых 
жизненных проблем.  
В ходе совместной работы развиваются не только родители, но и сами педагоги. Так 
формируется единое сообщество «семья - детский сад», в котором все участники 
образовательных отношений (дети, педагоги, родители) получают импульс для собственного 
развития.  

Примерное содержание общения с родителями 
 
Возраст 
детей  

Тематика общения с родителями  

2– 3  
года  

-особенности социального развития, кризис 3 лет;  
-адаптация ребенка к детскому саду;  
-значимость эмоционального контакта с ребенком и игрового общения с ним;  
-почему так важно обеспечить малышу ощущение безопасности, уюта и 
психологического комфорта в семье; - организация здорового образа жизни 
семьи; - полезные и вредные привычки малышей;  
- выбор «правильных» игрушек и др. 

3-5 лет  - поддержка и поощрение детской самостоятельности;  
- влияние семейных отношений на духовно-нравственное развитие ребенка;  
- причины детского непослушания;  
- как правильно слушать ребенка;  
- совместные игры с ребенком;  
- сила влияния родительского примера;  
- роль игры и сказки в жизни ребенка;  
- мальчики и девочки: два разных мира;  
- роль бабушек и дедушек в формировании личности ребенка;  
- как развивать у ребенка веру в свои силы; 

 
5-8 лет  
 

психофизиологическая зрелость ребенка и готовность его к школе;  
-способы поддержки познавательной активности ребенка;  
-зачем нужна дружба ребенка со сверстниками;  
-о важности бережного отношения к внутреннему миру ребенка, поддержке в нем 
самоуважения и чувства собственного достоинства;  
-как научиться самим и научить детей извлекать полезный опыт из ошибок и 
неудач и др.  

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами 
которой являются: 
 - организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 
 - развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; - 
создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;  



- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора 
средствами интеграции содержания различных образовательных областей;  
- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание 
потребности в их самостоятельной организации.  

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное их 
проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня. 

Участниками детских досуговых мероприятий являются не только дети, их родственники и 
работники детского сада, но и представители общественности: организации по проведению 
праздников, спортивные организации, государственные организации управления района 
Сокольники, общественные организации. 

Для реализации социального партнерства при организации дополнительных видов 
деятельности периодически организуются совместные проекты с приглашенными артистами, 
музыкантами, художниками, спортсменами, группами родителей. Проводятся встречи и мини-
проекты в виде конкурсов, соревнований, праздников, выставок, бесед, экскурсий. 

Более детально ознакомиться с Программой вы можете на сайте образовательной 
организации. 

Программу реализуют педагоги АНО СОШ «Академическая гимназия» дошкольного 
отделения. Мы надеемся, что совместная работа семьи и детского сада будет способствовать 
успешной реализации Программы. 
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